>N

6

2001

CASOPIS FAKULTNI NEMOCNICE A LEKARSKE FAKULTY UK V HRADCI KRALOVE

Prvni snih.

Foto Ing. Petr Koke§

JAKY BYL ROK 2001

Neni asi nic zvlastniho na tom, Ze vZdy s koncem kalendainiho roku, tou tradi¢ni
pripominkou béhu ¢asu, prichazi clovéku s vétsi naléhavosti na mysl otazka, co
nds ¢eka v roce budoucim a jaky vlastné byl ten rok, ktery jsme pravé prozili.
Nalézt odpovéd na tuto otdzku ovSem nebyva snadné a dnes je to jeSté o to tézsi,
Ze védecky a technicky pokrok i spoleCensky vyvoj na pi‘elomu druhého a tretiho
tisicileti se ubiraji az prili§ rychlym tempem. U¢init si dnes predstavu byt jen
o nejblizsi budoucnosti vyZaduje vedle hluboké informovanosti i notnou davku
fantazie. A pak je tu jeSté otizka, z jakého thlu se viibec pokousSet o vizi nebo
hodnoceni. Pluralita niazoru a diskursu uZ neni jen programovym prohldsenim,
ale realitou postmoderni doby a jakékoliv hledani jediné pravdy neprichazi
v dvahu. A tak mne napad4, Ze predevsim bych mél Fici, Ze ani tyto radky nejsou
ni¢im vic, neZ jen prostym zamyslenim nad proZitym rokem, zamyslenim, které
si neklade za cil zodpovédét dosud nezodpovézené otazky.

V mnohém mi ten leto$ni rok 2001 pripomina prvni roky 20. stoleti. Tenkrat,
oslnéni rozvojem védy a technologii, si také lidé mysleli, Ze technicky pokrok
bude zirukou klidného vyvoje svéta. Roz¢arovani prislo brzy - v podobé 1. své-
tové valky. Zda se, Ze pouceni jsme si z toho nevzali. Jen filosofové v uplynulém
pulstoleti pfipominali, Ze svét je tieba nazirat jinak. Ale malokdo jim naslouchal.
A kromé toho ani ti filosofové se vZdy neubranili iluzim vyvérajicim z ideologii
(viz napriklad Martin Heidegger, ktery ve ¢tyricatych letech véril, Ze zachrana
zapadni kultury pred asiatismem prichdzejicim z Ruska, ale i pred amerikanis-
mem, je déjinnym poslanim Némecka). PohodInéjsi bylo nechat se vést a spoko-
jené plout ve sméru vnucené konzumni orientace. A tak neni divu, Ze - Fe¢eno
slovy Karla Kosika - ,,jako producent i obét euroamerické kultury proménuje
moderni Clovék sviij Zivot v nepretrZity sled grimas, boji se v§eho, co ohroZuje
jeho pohodli a lituje kazdé promeSkané prileZitosti, ktera mu slibovala vzestup

SLOVA

K ZAMYSLENI

» Podle moderni védy je svét kauzdini
a predpovéditelny, a proto je vysvétlitel-
ny. Pro novou védu to takto neplati, pred-
povéditelnost rozhodné odmitd, stejné
Jjako tradicné chdpanou kauzalitu. Post-
modernisté mluvi misto o kauzalité o ,,in-
tertextualité ™, cimZ chtéji rici, Ze kaZdy
text (jev, déj) souvisi s kaZdym textem.
Shoduji se v tom s teorii chaosu nové
védy, kterd pocitd s nécim podobnym:
»Motyl virici dnes vzduch v Pekingu
miiZe v pristim mésici zménit systémy
bouii v New Yorku, “ piSe ve své knize
o chaosu J. Gleick.

Neni-li kauzality a predpovéditelnos-
ti, neni samoziejmé také objektivity, tak
jak ji chdpala klasickd véda, protoZe
v pozndvacim procesu neni mozno od-
délit subjekt a objekt. S tim by souhlasi-
la také novd véda, i kdyZ asi ne tak se-
bevédomé jako postmodernisté. Spise by
se shodla s témi ,,mirnymi* z nich, kteri
poZaduji védu soustiedénou na clovéka,
tedy v urcitém smyslu na ,,subjekt“, a ne
na chladny objekt, na lhostejné ,,véci“
moderni védy. Moderni véda tvrdila, Ze
Jje prisné neutrdlni, Ze nevndsi do poznd-
vactho procesu Zddné hodnoty. Bylo to
Casto sice spiSe prdni neZ skutecnost,
Jjako ideologie to ale fungovalo. Toto fa-
rizejstvi postmodernisté odmitaji, odmi-
taji ale zdroveri védé predepisovat néja-
kou specifickou mordlku nebo systém
hodnot (kromé obecné slusnosti, vnitini
mordlky a obcanské ctnosti, doddvaji
vétsinou ,,mékci*), protoZe nemajt ,,0b-
Jjektivni“ kritéria dovolujict rozlisit lepSt
¢ horsi hodnoty. Mordlka je prece véci
kultur, je tolik mordlek, kolik je kultur,
a v§echny kultury maji stejnou hodno-
tu (...) Jediné, co lze od védy, ¢i spise
védce ocekdvat, je, Ze bude své hodnoto-
Vé preference oteviené a Cestné deklaro-
vat...

Ijryvek z eseje DuSana Trestika ,,Véda se
usmivd pod vousy“. In Ttestik D. Mysliti
déjiny. Praha, Litomys] : Paseka, 1999.



Vedeni
Fakultni nemocnice
Hradec Kralové

PF 2002

Dékujeme véem lékafum, zdravotnim sestram a véem ostatnim zdravotnickym i administrativnim
a technickym pracovnikum za jejich usili, jimZ v prubéhu roku pfispéli k dobrym vysledkim a rozvoji
Fakultni nemocnice a Lékaiské fakulty UK v Hradci Kraloveé.
Piejeme v$em radostné Vanoce a hodné pracovnich uspéchu a osobni spokojenosti
v novém roce 2002.

Vedeni Lékaiské fakulty
v Hradci Krdlové Univerzity
Karlovy v Praze

Listopad 1989 na fotografiich Jana TiSera

Dne 14. listopadu 2001 byla ve vystavnich
prostordch budovy teoretickych ustavii Lékar-
ské fakulty UK slavnostné zahdjena vystava
fotografit Jana Tisera, pripominajicich listopa-
dové uddlosti roku 1989. VernisdZe se ziicast-
nili dékan fakulty prof. Ivo Steiner, prodékani
prof. Miroslav Cervinka, doc. Miroslav Kuba
a doc. Alena Stoklasovd, predseda Akademic-
kého sendtu Univerzity Karlovy doc. Vladimir
Gersl, predseda Akademického sendtu krdlo-
véhradecké Lékarské fakulty UK prof. Pravo-
slav Strdnsky, reditel Fakultni nemocnice doc.
Leos Heger a rada dalSich pracovnikii fakulty
a nemocnice. Pohiichu v§ak chybélo vétsi za-
stoupent studentil.

Autor fotografii MUDr. Jan Tiser - v dobé lis-
topadovych uddlosti student nasi fakulty, dnes

lékar Kardiochirurgické kliniky FN (promoval v r. 1991)
- v krdtké vivodni promluvé poukdzal na skutecnost, Ze vétsina
vystavenych snimkii zachycuje lidi, kteri spolu hovori. Diskusi

MUDry. Jan Tiser

oznacil za zdkladni, ale bohuZel ne vidy dost
dusledné uplatiiovany ndstroj svobodné spo-
lecnosti: ,,Kdyby se pribéné v demokratické
spolecnosti o problémech diskutovalo a ndsled-
né se problémy vécné - nikoli osobné a zistné -
fesily, nebyly by revoluce nutné.“ Posteskl si
také, Ze dnes, vice nez deset let po revoluci, zit-
stdvd prostor pro svobodny projev ndzoru stdle
mdlo vyuZity a ve spolecnosti jako by previddala
apatie.

Poté proslovil své zamysleni nad listopa-
dovymi uddlostmi doc. MUDr. Leos$ Heger, CSc.,
feditel Fakultni nemocnice Hradec Krdlové.
O tom, proc¢ prdvé on byl poZdddn o tvodni
slovo pri zahdjeni vystavy, se ve své promluvé
zminil MUDry. Jan Tiser: docent Heger byl v lis-
topadovych dnech roku 1989 mezi prvnimi, kdo

z ucitelit prisli mezi studenty, a zcela oteviené a jednoznacné
tehdy vyslovil podporu jejich kondni. (Projev doc. Hegera
na vernisdzi otiskujeme v plném znéni na s. 5). Redakce




SAMETOVA REVOLUCE 1989 A MY

(K ZAHAJENT VYSTAVY FOTOGRAFII JANA TISERA)

Doc. MUDr. LEOS HEGER, CSc.

Zamysleni je vénovano pamitce docenta Zdeiika Cernocha, velkého muZe Lékaiské fakulty a Fakultni

nemocnice, ktery dne 30. fijna t. r. odeSel navZdy z tohoto svéta. MuZe, kterého nebylo slySet tolik jako

radu jinych pred listopadem i po listopadu, ale muZe, ktery moudrosti, vyrovhanou povahou a vysokym
moralnim standardem hluboce ovlivnil mySleni mnohych.

Vystoupeni k zahdjeni vystavy foto-
grafii z revoluce 1989 jsem pfislibil pro-
to, Ze MUDr. Jan TiSer, autor vystavy, je
osobnosti, typem lékare a ¢lovékem,
ktery zaslouzi za své aktivity uzndni.
KdyZ mé v8ak vyzval, chvili jsem nejprve
vdhal, jednak vzhledem ke svému limi-
tovanému nadSeni pro historii a zdroven 1

filmové zpracovani zminéné Pechacko-
vy knihy, na jehoZ podzimni premiéte
obecenstvo fvalo smichy. Mezi tim tu-
risté z NDR okupovali prazskou zdpa-
donémeckou ambasddu a PraZané jim
nosili pfes plot jidlo a piti. Byla to iZasna

A : -.-: “ i‘ F doba, plnd velkého ocekdvani a napéti.

A pak to ruplo.

také proto, Ze argument, Ze jsem neod- * gt To, co nésledovalo po studentském
mitl mluvit pfed studenty v dobé€, kdyZ F'!':r_ﬁ pochodu Prahou a udélosti na Narodni

listopadova revoluce zacinala, zni sice
dobte, ale plati jen pro revoluc¢ni dobu.
Vystupovat v tehdejsi dob€ pro mne bylo
svym zpusobem velmi snadné. Nem¢l
jsem ani trochu pocit, Ze néco riskuji
a nastupujici politické zmény se mi jevi-
ly jako naprosto pfimocard a vyhrana

tfid€, odstartovalo bldznivy kolobéh
uddlosti, do kterého se zapojil i Hradec
Kralové a které jsme proZivali velmi in-
tenzivng. Studentské demonstrace i de-
monstrace v ulicich se tdhly fadu dni.
Zalozili jsme tehdy v nemocnici jako
naprosti samozvanci stdvkovy vybor,

zélezitost. MoZnd jsem se tehdy podvé-

domé zaradil do primérného ndrodniho standardu, protoZe
nasim tradi¢nim zvykem je ménit véci spiSe revolucné, neZli je
trpélivé analyzovat, reorganizovat, kultivovat a plynule vylep-
Sovat. Je ovSem faktem, Ze na konci dvou desetileti postupné
degenerace by to byvala nebyla spravnd alternativa.

KONEC OSMDESATYCH LET

KdyzZ 17. listopadu 1989 zacala revoluce, vzaly véci velmi
rychly spad, i kdyZ, pfi zpétném pohledu, bylo hezkych pér
meésicl jasné, Ze situace jiZ neni normdlni. MoZnd znate rynské
vodopady na hranici Svycarska a Némecka, maly evropsky
pfirodni zdzrak. Mohutné tfeka klesa, postupné se zrychluje
a pak se najednou zlomfi a tisice tun padaji ptes prdh, ktery tu
¢ekd na vody, které se jen par desitek kilometrii zpét vydavaji
na cestu z poklidného, zdanlivé neménného jezera.

Perestrojka v Rusku, silici disidentskd hnuti a pomald gene-
racni vymeéna v napul rozloZené spolecnosti byly asi prameny
vyvoje, ktery budou jesté dlouho hodnotit historici. To, co vSak
vidél jen trochu vnimavy obcan na vlastni o¢i ke konci osm-
desatych let, bylo uz dost jasné rozbihani feky, kterd postupné
nabirala proud a sflila. Budu-li hodnotit subjektivné nejmar-
kantnéj$i uddlosti, které mi utkvély v paméti, musim zminit
slavny stranicky projev Milose Jakese na Cerveném Hradku,
kde se nezapomenutelné zesmésnil jako ,.kal v ploté“, dale
vydani Pechickovy knihy ,,VaZeni ptételé, Ano®, kterd byla
nejen genidlnim a vysmivajicim se li¢enim fantaskniho maras-
mu doby, ale také dokladem, Ze cenzura je jiZ rozloZena. Ob-
jevily se Zemantv ¢ldnek v Technickém magazinu, analyzujici
pokftivené ekonomické a spolecenské uspofddani zemée ze systé-
mového pohledu, petice Stanislava Devatého ,,Nékolik vet®,

vydavali jsme revolu¢ni bulletin, chodi-
li na ob¢anské forum v divadle, fe¢nili na revolu¢nich schiizich
a v rozhlase a vzdjemné se presvédcovali a tak trochu amatér-
sky pfebirali dileZité ¢innosti a funkce. Véci se pak jen postup-
né zklidnovaly, zacaly profesionalizovat a pteSly do rutinni
prace. Vznikl novy vysokoskolsky zdkon, ustavily se akade-
mické sendty, d€kanem se stal prof. Lubor Vokrouhlicky, na-
lezen byl a ze skrySe opocenské nemocnice vytaZen feditel
nemocnice Ivan Drasner, rozpadl se Krajsky tstav narodniho
zdravi, prob&hly konkursy na nové §éfy klinik a kateder a také
pér, 1 kdyZ naStésti jen malo, persondlnich dramat, jako na or-
topedii, gynekologii, stomatologii ¢i katedre 1ékarské chemie.
Nendpadné vSak zase zacala pfevlddat normdlni price, diky
svobod¢ zacali lidé odjizdét do zahrani¢i, na dlouhodobych
pobytech zmizely vyrazné osobnosti, které se zase aZ pozd¢ji
zacaly objevovat zpét na doméci pudég, a Zivot se dostal po-
stupné do béZnych koleji.

GENERACNI VZTAHY V REVOLUCICH
A VNORMALNIM ZIVOTE

Udalosti v Hradci Kréalové, na Lékarské fakulté a v nemoc-
nici nejsou asi pfilis zdokumentovény a detaily, co kdo fekl
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dohromady. Co je vSak dulezitéjsi je obecny odkaz student-
skych revoluci ke vztahu generaci, ktery je vé¢nym lidskym
tématem. Listopadovou revoluci délali navenek mladi lidé, ktefi
byli vidét spolu s herci nejvice, i kdyZ kofeny byly asi hlubsi.
Jak dopadli tito mladi 1idé? Jisté velmi ruzné, jak to v Zivoté
byva, i kdyZ o n€kterych je dnes velmi slySet jako o uspéSnych
védcich, 1ékarich, obchodnicich, politicich ¢i umélcich. Nekte-
fi jsou vSak na druhou stranu otrdveni a dnes$ni 1ékafi a Iékarky,
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O tom vSak nechci mluvit a zdiraziuji jenom otdzku gene-
racnich vztaht, zejména proto, Ze jak v Zivoté obecné, tak
i v medicin€ mnohondsobné plati, Ze néco dokazat je velmi cen-
dat tyto znalosti a uméni mladym lidem a nasledovnikim.

Je mélo pfipominanym faktem, Ze genidlni objevy, vyndlezy,
uméleckd dila a mimorddné Ciny na obrazech oslavovanych
zralych muZzi a Zen obvykle vznikaji ¢i alesponi se pripravuji
ve véku, ve kterém jejich nositelé pfilis respektu nebudi, pokud
se zrovna nemluvi o hektickych revolu¢nich dobach. Je to
moznd troufalé fikat na ptidé Skoly, ktera se hodné snaZi hledat
mezi svymi studenty talenty a oceflovat je a vytvéaret pro né
vhodné podminky. To je relativné snazsi stranka véci, protoze
v historii se Ize poucit, Ze svatému Vaclavu bylo v dobé, kdy se
zapsal do déjin, néco okolo 20 let, Mozart, Michelangelo, Kaf-
ka, Capek, Einstein, Fermi, Edison, Kaspar, Lindbergh, Hillary,
to vSichni byli lidé, ktefi zaloZili svoji sldvu na ¢inech, kterymi
obohatili lidstvo ve véku 20 az 30 let, a chcete-li piipad 1ékare,
kde je to t€Z8i neZ v oborech, které vznikaji a vyZaduji jen
chytrost a invenci a ne zkuSenosti, jako byli za¢itkem 20. sto-
leti obor atomova fyzika ¢i v posledni tfetiné 20. stoleti
pocitacova véda a technika, tak pro takovy piiklad neni tfeba
chodit daleko. Antonin Fingerland byl jisté ve svych 30 letech
zndmym primafem a zakladatelem védecké mediciny v Hradci
Krélové.

Ovsem hledani talentti neni vSe. Naslouchdni celé mladé ge-
neraci a vytvéafeni ploSnych podminek neni uz tak jednoduché.
Zminil jsem Fingerlanda, musim zminit i druhého velikdna hra-
decké mediciny - Bedrnu. Cokoliv o ném bylo napsdno, ma
vZdy dva aspekty: medicinsky a vychovny. VSichni jeho Zaci
se ve vzpominkach shoduji v tom, jaky byl skvély ucitel a ko-
lik prostoru jim nechal pro rozvoj, ale Zadny z nich po ném to
nedokdzal tak GspéS$né zopakovat, i kdyZ prostfedi doby jisté,
ale jen z Casti, sehrdlo svoji vinu. Nevim, jestli soucasné ge-
nerace prednosti je lepsi, ale rozhodné neni na Skodu stdle opa-
kovat, Ze byti dobrym $éfem kliniky ¢i katedry neznamend
jenom vykazovat vlastni publikace, cesty do zahranici, §picko-
vé operace a dalsi. Jesté duleZit€jsi jsou operace atestantd, které
jim star$i prenechaji, aby se mohli ucit, a publikace a cesty
celého tymu, ktery je veden, protoZe dobré vedeni je, podle
jedné z poucek moderniho managementu, dosahovani cila pro-

stfednictvim jinych lidi. Rozuméj ovSem: cili tymu a cilu celé
organizace, nikoliv cili osobnich.

ZDRAVA BUDOUCNOST?

Zda se, Ze jsem se od tématu vzpominek na revoluci pred
dvandcti lety dostal dost stranou, ale m4 to urcitou vnitini logiku
jak pro Skolu, tak nemocnici a nakonec i pro mé& osobné. Jestli
jsme jistym nepatrnym zrnkem kazdy z nds pfispéli k zdarnému
prubéhu hektickych udélosti po 17. listopadu 1989, nemélo by
smyslu o tom mluvit, pokud bychom nebyli ochotni ménit véci
naddle a podstupovat rizika, Ze nds mladsi pfedb&hnou, Ze udéla-
ji diky svym nezkuSenostem chyby, Ze nds budou kritizovat.
Verim vSak pevné, a jako Zdk skvélych a velkorysych ucitelt si
mohu dovolit pfesvédcive tvrdit, Ze vytvareni prostoru pro mlad-
§i generace je ta nejlepsi prevence proti zkostnaténi a netispésné-
mu vyvoji toho, co se snazime fidit.

Neméli bychom slavit mladé lidi jenom kviili jejich student-
skym revolué¢nim ¢inim. Méli bychom vice slyset jejich vytky,
které se tykaji vyuky, postoje uciteli, moZnosti rychlého ates-
ta¢niho rustu, trovné platt a dalsi. Kazdy ¢lovék, vetné mla-
dych lidi, se musi samoziejmé naucit fesit své problémy tak, Ze
zacne nejprve u sebe. Ale musime na to pamatovat i my starsi,
Je mnoho véci a nepfiznivych okolnosti, které ovliviiuji exis-
tenci naSich instituci, a pravdépodobné to nikdy a nikde nebude
lepsi. Jestlize vSak neddme dostatecny prostor mladym lidem
a podfizenym a nebudeme se snaZit o to, aby méli moZnost
mnohem rychlejsiho rdstu, pro coZ mdme neskonale mnoho
moznosti, bude naopak jesté hife a bude mnoho naSich
konkurentd, ktefi nds pfedb&hnou. Jsem hluboce pfesvédcen,
Ze je to pro nds nejen jeden z odkaz listopadové revoluce, ale
zarovei je to odkaz celé historie lidstva, které se tispé$né vy-
viji hlavné diky pozitivnimu efektu pfeddvani znalosti, postoju
a zrucnosti.

Dovolte mi proto, abych zakon¢il tuto tcelové interpre-
tovanou vzpominku na listopad 1989 parafrdzi smésice svych
oblibenych slogand. Zaprvé: za generacni konflikty miize
prevazné generace star$i. A zadruhé: vazit si mladé generace a
jinych ndzori a vytvaret pro jejich rozvoj dobré podminky je
z mého pohledu nejen vysoce etické. Je to v tomto piipadé
i mimoradné praktické.

NOVE JMENOVANI DOCENTI
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V pribéhu druhé poloviny leto§niho kalendarniho roku byli
jmenovani docenty tito pracovnici Lékatské fakulty UK v Hrad-
ci Krdlové a Fakultni nemocnice Hradec Krélové:

Podle § 72 odst. 11 zdkona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych
Skol4ch jmenoval rektor Univerzity Karlovy v Praze s Gcin-
nosti od 1. srpna 2001 MUDr. Vladimira Cerného, Ph.D.,
FCCM, prednostu Kliniky anesteziologie, resuscitace a inten-
zivni mediciny Lékat'ské fakulty UK v Hradci Krdlové a Fakult-
ni nemocnice Hradec Krilové, docentem pro obor aneste-
ziologie a resuscitace.

Podle § 71 zdkona €. 111/1998 Sb. o vysokych Skoldch jme-
noval rektor Vojenské 1ékatské akademie J. E. Purkyné v Hradci

Kréalové dne 24. z4ti 2001 Ing. Zderika Fialu, CSc., odborného
asistenta Ustavu hygieny a preventivniho lékarstvi Lékarské
fakulty UK v Hradci Krdlové docentem v oboru hygiena.

Podle § 72 odst. 11 zdkona ¢. 111/1998 Sb. o vysokych
Skol4ch jmenoval rektor Univerzity Karlovy v Praze s Gcin-
nosti od 1. listopadu 2001 MUDr. Jana Harrera, CSc., od-
borného asistenta Kardiochirurgické kliniky Lékarské fakulty
UK v Hradci Krélové a Fakultni nemocnice Hradec Krilové,
docentem pro obor kardiochirurgie.

Vsem jmenovanym paniim docentim upfimné blahoptfejeme
a pfejeme jim mnoho dalSich dspéchil ve védecké, pedago-
gické a 1ékat'ské praciiv osobnim Zivoté. Redakce





